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PRESSE

2016. Lorsd'undiner, 'un des plus grends
spécialisies des cellules souches, le
P'Augustinus Bader, rencontrait un jeune
fincncier francais. Intrigué porlademiére
découverte du scientifique (un gel copo-
ble de réparer les brolures séveres en
mobilisant les cellules souches, éviiant
cinsi les greffes et la chirurgie), 'homme
d'affaires lui propose ¢'cvoir recours &
cetie technologie pour créer une ligne de
soins. Quelgues années cupcrovant, lo
D*Barbere Sturm, médecin orthopédiste,
cvail parlicipé, elle, au développerrent
d'un traitement qui utilise les cellules sen-
guines du patient pour produire des pro-
1éines permettant, en ces de blessure, de
réduire I'inflcmmation et d'accélérer lc
guérison. Mondialemeni connue cprés
cvoir traité cvec succes la star du basket
Kobe Brycnt en 2011, lo méthode ¢ été
ensuite exploiée por Barbere Sturm elle-
méme pour ses bénéfices esthétiques :
clest ce quon ¢ cppelé le « Vampire
Facial », un trallement & base de plosme
riche en ploguettes, issu du sang du
patien), popularisé por Kim Kerdashionen
2013.Misg pertleur passeport cllemand,
cesdeuxmédecins ontun cutre point com-
mun : ils ont contribué & iransformer le
marché du soinde la peou.

L'EFFET BLOUSE BLANCHE

Enréclité, les « Dr. Brand » comme on les
désigne, ne relevent pas d'un phénomene
récent. Lo marque Dr. Houschke esi née
en 1967 et il suffit de feire un tour chez
Sephorc pour repérer quantité de labels
comporicnt le fomeux « Dr. » dans leur
nom : Dr. Jart+, Dr. Brandy, Dr. Pierre
Ricaud... Mcis les nouvelles marcues
- Augusiinus Beder, Dr. Barbare Sturm,
Noble Panccec, Eighteen B, Good
Science Beouty, Acadermc...— ont ceci
de particulier cu'elles sont portées pordes
chercheurs pas forcément issus du milieu
dermatologicue. Néanmoins, leurs
découverles se soni avérées bénéfiques
pour lc peav, et leur caution renforce
d'une cericine marniére la confiance de
consommateurs de plusen plus avisés et
en cuéte de résullals prouvés. « Les blou-
sesblanches assurentla crédibilité et leurs
produitsincarment | évolution de lo cosmé-
lique », ésume Audrey Roulin, du burecu
detendences NellyRodi. Aprés la clecn
becuty, ploce donc & le « skin tech » ?
«Clestla science quim'iniéresse etnon les
labels, quine cachent souvent que dumor
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keting », trenche la D' Barbara Sturm,
dont lc morque, créée en 2014, sest fait
connillre gréce & un efficace bouche-a-
oreille véhiculé per les célébrités. Méme
démarche chez Augustinus Boder :Mela-
nie Griffith sest cheigée delencerle buzz,
enirainant dans son silloge d'cuires stors
comme Diane Kruger, Jennifer Anision ou
encore Victoric Beckhem, qui s'est asso-
ciée ensuite cu P Beder pour signer sa
propre ligne de soins.

MADE IN GERMANY

Des soins de marcues cllemendes, régis
per la science, soutenus per des proto-
coles de teststrés siricts et utilisant un moxi-
mum d'ingrédients naturels, tel est 'ADN
de la G-beauty. Les formules de Dr. Ber-
bere Sturm font appel & la cosmétigue
moléculaire pour améliorer |'hydratation,
réduire linflemmation et élendre lo durée
de vie des iélomeres (les structures qui
protégent 'extrémité des chromosomes).
The Cream, d'Augustinus Bader, élue
«meilleur soin de pecude tous lestemps »
porun panelindépendentde 300expens
enbecuié, est doiée, elle, d'un complexe
brevelé qui cssocie acides aminés nctu-
rels, vitamines et molécules de synthése
ncivrellement présentes dans la pecu.
« Quelle que soit voire problémcticue
—icches, acné, rides, mongue d'hydreto-
tion ...~ le rdle du complexe est d'cctiver
les cellules souches, qui elles-mémes
déclencherontle processus d'autorépara-
tions, prometle P'Boder. @
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Quel est votre age biologique ?
C'est ce que la Maison Epigenetic,
nouveau temple du bien-étre

& Paris, propose de découvrir
pour inverser le processus du
vieillissement. Pas moins de

85% de nos génes réagissent en
fonction de notre mode de vie.

Via un bilon comprenant analyses
et tests décryptés & l'aide de
I'nteligence artificielle, I' age
biclogique du cerveau, des artéres
et du sang peut étre calculé.

«Tout ce qui est mesurable est
traitable, donc réversible, explique
la D*Valérie Leduc, qui établit
ensuite un programme personnalisé
(alimentation, sport, sommei,
gestion du stress). « Une étude a
montré qu'il est possible de réduire
I'age biologique de trois ans

en suivant ce protocole pendant
huit semaines », précise+-elle.

Le lieu accueille une salle de sport
(en partenariat avecle Tigre Yoga
Club), des cabines de massage,
des appoareils hightech et propose
un soin exdusif en collaboration
avec ko marque Augustinus Bader.

4, rve Cimarosa, Paris-16°.

TROIS SERUMS POUR FAIRE PEAU NEUVE

1. Deux poids, deux mesures Best-seller de la mcrque, ce soin contient du pourpier (cnfirc-
dicclaire) etun mix concentré de molécules d'ccide hyaluronique qui pénétrentles couches
les plus profondes de I'épiderme. Hyaluronic Serum, Dr. Barbare Sturm, 30 ml, 260 €.
2. High-tech Le complexe TFC8, fruit de trente ans de recherche, estossocié & lc vitamine C
el & un extraitd’'edelweissdans ce sérum quicible lo déshydretotion, le siress, les signesde
vieillissement et les agressions exiérieures. The Serum, Augustinus Bader, 30 ml, 320 €.
3. Futuriste Inventée par le Prix Nobel de chimie Sir Fraser Stoddart, I technologie
OSMV préserve lesactifs de ce soin [mclochite, bakuchiol, acide glycolique)en leslibérant
au seindes cellules. The Brilliant, Prime Rodicnce Serurm, Noble Penccea, 30 doses, 265 €.
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